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CRITERII DE INTERNARE 

Asistența medicală în Spitalul de Boli Cronice Siret se acordă în regim de: 

❖ Spitalizare continuă 

❖ Spitalizare de zi 

Criteriile de internare care trebuie respectate sunt: 

1. Diagnosticul nu poate fi stabilit în ambulatoriu. 

2. Tratamentul nu poate fi aplicat în condițiile asistenței medicale ambulatorii, pacientul este greu 

deplasabil/nedeplasabil. 

3. Afecțiunile pentru care se internează pacientul și corespund profilului secției / compartimentului care îl 

internează. 

Internarea bolnavilor se face pe baza: 

1. Bilet de trimitere de la medicul de familie sau medicul specialist. Biletul va fi adresat către specialitatea la 

care sunteți programat pentru internare. 

2. Cardul de sănătate sau adeverința de înlocuire a cardului de sănătate valabilă 60 de zile. 

3. Act de identitate. 

4. Adeverința de la angajator – pentru pacienții la care se recomandă concediul medical. Formatul adeverinței 

trebuie să respecte cerințele stabilite prin lege și pe adeverință trebuie specificat numărul de zile de concediu 

medical din ultimul an. 

5. Cupon de pensie. 

6. Documente medicale anterioare: analize medicale, scrisori medicale sau bilete de ieșire din spital, planul 

terapeutic. 

Cum dovedesc calitatea de asigurat? 

Documente care trebuie prezentate furnizorului de servicii medicale pentru a dovedi calitatea de asigurat: 

❖ Copii în vârstă de până la 18 ani – Actul de identitate, dacă nu realizează venituri din muncă. 

❖ Elevii, ucenicii peste vârsta de 18 ani și sub 26 de ani dacă nu realizează venituri din muncă -  Act de identitate 

și adeverința de elev sau carnetul de elev vizat la zi. 

❖ Absolvenții de liceu, până la începerea anului universitar, dar nu mai mult de 3 luni – Act de identitate și un 

act din care să rezulte absolvirea liceului. 

❖ Studenții dacă nu realizează venituri din muncă – Act de identitate și adeverința de student sau legitimația de 

student vizată la zi. 

❖ Tinerii cu vârsta de până la 26 de ani care provin din sistemul de protecție a copilului și nu realizează venituri 

din muncă sau nu sunt beneficiari de ajutor social – Act de identitate, act doveditor că provine din sistemul 

de protecție a copilului, declarație pe propria răspundere din care să reiasă că se află în îngrijirea altei persoane 

și a documentelor eliberate de unitățile fiscale din care să rezulte că nu realizează venituri impozabile și/sau 

nu este beneficiar de ajutor social. 

❖ Șomer – Act de identitate și carnetul și/sau adeverința eliberată de AJOFM. 

❖ Beneficiar de ajutor social – Act de identitate și adeverință eliberată de primărie din care să rezulte calitatea 

de asistat social conform Legii nr. 416/2001. 

❖ Persoane cu handicap – Act de identitate, certificat de încadrare într-un grad de handicap, vizat periodic, și a 

documentului eliberate de unitățile fiscale din care să rezulte că nu realizează venituri impozitabile. 

❖ Salariat – Act de identitate și adeverința eliberată de angajator care poartă viza casei de asigurări de sănătate. 

❖ Persoana fizică autorizată (PFA) – Act de identitate și dovada ultimei plăți la FNUASS. 

❖ Persoana fizică fară venit obligată să se asigure – Act de identitate și ultima chitanță de plată în care este 

stipulată ultima lună/trimestru pentru care s-a plătit. 

❖ Pensionar – Act de identitate și ultimul cupon/talon de pensie. 

❖ Persoanele care se află în concediu medical pentru incapacitate temporară de muncă – Act de identitate și 

adeverința emisă de angajator. 

Dacă sunteți neasigurat aveți dreptul la servicii medicale de urgență gratuit și beneficiați de pachetul minimal de 

servicii medicale, fără a face dovada calității de asigurat. Calitatea de asigurat și drepturile de asigurare încetează odată 

cu pierderea dreptului de domiciliu sau ședere în România. 
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CRITERII DE EXTERNARE 

 

 

 

 

1) Documente pe care pacientul le primește la externare: 

❖ Scrisoare medicală;  

❖ Rețeta compensată sau gratuită, dacă este cazul; 

❖ Certificat de concediu medical, dacă este cazul; 

❖ Copie a rezultatelor paraclinice; 

❖ Referate medicale către serviciile de expertiză a muncii (după caz); 

❖ Adeverințe medicale. 

Fiecare pacient primește la externare o scrisoare medicală, care este un document medical standardizat și include 

date privind motivele internării, investigațiile efectuate, evaluarea medicală și diagnosticul stabilit, tratamentul și 

evoluția pacientului pe perioada internării, schema de tratament, recomandările medicale la domiciliu. 

Toate aceste informații sunt destinate atât pacientului, cât și medicului de familie sau medicului specialist din 

ambulatoriu, pentru continuarea tratamentului. 

 

2) Externarea pacientului din spitalizare de zi: 

Toate etapele externării pacientului, de la întocmirea documentelor până la semnarea cu cardul de sănătate și 

validarea, se realizează în cadrul secției / compartimentului în care acesta a fost internat. Pacientul sau persoana 

desemnată în mod expres de acesta, are dreptul să primească, la externare documentele enumerate mai sus. 

 

3) Externarea pacientului din spitalizare continuă 

Externarea pacientului se face în următoarele condiții: 

❖ La terminarea tratamentului sau la depășirea fazei acute a bolii – estimarea momentului externării se face la 

internarea pacientului și se actualizează în funcție de evoluția clinică; 

❖ La cererea pacientului (formular externare la cerere) – pacientul poate părăsi spitalul la cerere, după ce în 

prealabil a fost informat de consecințele posibile asupra stării lui de sănătate, având obligația să completeze și 

să semneze formularul de externare la cerere; 

❖ La transferul pacientului în alte spitale – decizia transferului pacientului în alt spital aparține medicului curant 

sau medicului de gardă; 

❖ La decesul pacientului, conform procedurii interne; 

❖ La părăsirea spitalului fără aviz medical (fuga din spital); 

❖ Disciplinar, conform procedurii interne.  
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