SPITALUL DE BOLI CRONICE SIRET
__Loc. Siret, str. 9 Mai, nr. 6, jud. Suceava
Telefon: 0230/280203, Fax: 0230/280201
CUI 4440969 Web.: www.spitalorasenescsiret.ro,
e-mail: orasenescsiret(@yahoo.com
Operator date cu caracter personal nr. 0015993

Nr. 4021/20.11.2023

ANUNT

In conformitate cu prevederile:

e H.G.R. nr. 1336/2022 pentru aprobarea Regulamentului-cadru privind organizarea si
dezvoltarea carierei personalului contractual din sectorul bugetar platit din fonduri
publice,

e Ordinului nr. 1.470 din 20 octombrie 2011 pentru aprobarea criteriilor privind angajarea

si promovarea in functii, grade si trepte profesionale a personalului contractual din
unitatile sanitare publice din sectorul sanitar;

SPITALUL DE BOLI CRONICE SIRET organizeazd examen de promovare din asistent
medical debutant generalist (PL) In functia de asistent medical generalist (PL) — Compartiment
Ingrijiri Paliative.

Examenul de promovare consti in sustinerea unui interviu, fatii in fati care va avea loc
in data de 06.12.2023, ora 10:00 si are la bazi evaluarea raportului salariatului debutant.

Raportul de evaluare privind activitatea desfasurata de catre salariatul debutant, intocmit de
seful ierarhic superior, se ia in calcul la finalizarea examenului de promovare al salariatului
debutant, ponderea acestuia in nota finald a examenului de promovare fiind stabilitd de comisia
de examinare.

Interviul este notat de citre membrii comisiei de examinare cu un punctaj de maximum 100
de puncte.

Conditii de participare:
o Pentru a participa la examenul de promovare trebuie si fi obtinut calificativul
corespunzitor la evaluarea perioadei debutant;
« (indeplinirea criteriilor de promovare si a conditiilor de vechime (minim 6 luni vechime in
specialitate) precum si calitatea de salariat al Spitalului de Boli Cronice Siret;

Dosarul de examen trebuie si contini:
- Cerere de participare la examen in vederea promovirii (Formular atasat la prezentul
anunt);

- Adeverintd eliberatd de angajator din care si reiasd vechimea in gradul sau treapta
profesionald din care promoveaz;

- Raport de evaluare intocmit de indrumator,

- Raport intocmit de salariatul debutant;




Examenul se va organiza conform calendarului urmétor la sediul Spitalului:

Publicarea anuntului 20.11.2023

- Termen limitd de depunere a formularelor de inscriere

( 1a Biroul RUNOS si Contencios, Tel: 0230/280203) 04.12.2023, ora 12:00

Verificarea indeplinirii conditiilor de participare de cétre candidatii 05.12.2023, ora 10:00

inscrisi

Interviu i 06.12.2023, ora 10:00

Afisarea rezultatelor interviu 07.12.2023, ora 12:00
+ Data limita de depunere a contestatiilor privind intervilr N 08.12.2023, ora 12:00

Solutionarea contestatiilor 11.12.2023, ora 09:00
- Rezultatul solutionarii contestatiilor privind interviu 11.12.2023, ora 15:00

Raportul de evaluare privind activitatea desfasurata de catre salariatul debutant, intocmit de
seful ierarhic superior, se ia in calcul la finalizarea examenului de promovare al salariatului
debutant, ponderea acestuia in nota finald a examenului de promovare fiind stabilitd de comisia
de examinare.

Dosarele de inscriere la examenul de promovare se depun la Biroul Runos si Contencios al
institutiei In intervalul 21.11.2023 - 04.12.2023 ora 15:00.

Selectia dosarului se va realiza pe data de 05.11.2023, rezultatul selectiei va fi afisat la avizier
si pe pagina de internet a spitalului.

Conditii de desfasurare a examenului

Punctajul maxim pentru interviu este de 100 puncte, iar punctajul minim de promovare
este de 50 de puncte.

Rezultatele examenului de promovare se comunica in scris salariatului, in termen de douid
zile lucratoare de la data sustinerii acestuia.

Contestatiile fatd de rezultatele examenului de promovare se pot depune in termen de o zi
lucrétoare de la data comunicérii rezultatelor, sub sanctiunea decaderii din acest drept.

Relatii suplimentare se pot obtine de luni pana vineri intre orele 08:00 — 16:00, de la
sediul spitalului Birou. RUNOS si Contencios sau la tel.0230/280203.

Manager, Birou RUNOS si Contencios
Ec. Haraseniuc llie Sorin Cons. Jr. C _l/i&{:,v_i_ci Mihaela
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TEMATICA S$I BIBLIOGRAFIA EXAMENULUI DE PROMOVARE
IN FUNCTIA DE ASISTENT MEDICAL GENERALIST

1. Administrarea medicamentelor;

2. Sondaje, spalaturi, clisme;

3. Recoltarea produselor biologice si patologice;
4. Crize de astm bronsic;

5.

Embolismul pulmonar;

6. Pneumotoraxul spontan;

7.
8.

Infarctul miocardic;
Accidente vasculare cerebrale (AVC), cauze, simptomatologie, tratament de urgenta,

(principii);

9.
10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24,
25.
26.
27.
28.
29.

Stopul cardiorespirator;
Bronhopneumopatia obstructiva cronica acutizata (BPOC acutizata). ;
Diabetul zaharat —Complicatii;
Criza epileptica tonico-clonica, aspect clinic, masuri de prim ajutor;
Socul anafilactic: tablou clinic, conduita de urgenta;
Angorul pectoral : cauze, simptome, atitudinea de urgenta;
Ingrijirea bolnavilor imobilizati 1a pat;
Ocluzia intestinala;
Traumatismele abdominale;

Escarele;

Ischemia acuta a membrelor inferioare;

Colecista acuta;

Peritonitele acute;

Pancretita acuta;

Hemoragia digestiva superioara;

Retentia acuta de urina;

Colica renala;

Pleurezie serofibrinoasa;

Arsurile;

fnecul;

Starile comatoase: diagnosticul diferential, masurile de urgenta, diagnostic pozitiv si

etiologie.

30.
31.

Procesul de nursing.Cunoasterea etapelor procesului de ingrijire;
Cunosterea normelor tehnice privind gestionarea deseurilor rezultate din activitati medicale

( anexa nr.1- Ordinul nr. 1226/2012);

32.

Cunoasterea normelor de supraveghere, prevenire si limitare a infectiilor asociate asistentei

medicale in unitatile sanitare (anexa nr.3 si anexa nr.4 - Ordinul nr. 1101/2016);



33. Procedurile recomandate pentru dezinfectia mainilor, in functie de nivelul de risc si Metodele
de evaluare a derularii procesului de sterilizare si controlul eficientei acestuia (anexa nr.3- Ordin
nr. 1.761 din 3 septembrie 2021);

BIBLIOGRAFIE

1. LTITIRCA - Urgente medico-chirurgicale Editia a III-a, Ed.Medicala Bucuresti 2018.
2.C. Borundel - Medicina interna pentru cadre medii - Ed. ALL
(2009,2010,2011,2012,2013,2014,2016).

3. L.TITIRCA - Ghid de nursing.

4. G.BALTA - Tehnici generale de ingrijire a bolnavilor.

5.G.BALTA - Tehnici speciale de ingrijire a bolnavilor.

6.C. MOZE - Tehnica ingrijirii bolnavilor.

7. LTITIRCA - Tehnici de evaluare si ingrijiri acordate de asistenti medicali.

8. LTITIRCA - Manual de ingrijiri speciale acordate de asistentii medicali.

9. L.TITIRCA - Breviar de explorari functionale si ingrijiri speciale acordate bolnavilor.
10.0.M.S. nr.1226 / 2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deseurilor
rezultate din ativitati medicale.

11.0.M.S. nr. 1101/30.09.2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire si
limitare a infectiilor asociate asistentei medicale in unitatile sanitare.

12. ORDIN Nr. 1.761 din 3 septembrie 2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind
curatarea, dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare publice si private, evaluarea eficacitatii
procedurilor de curatenie si dezinfectie efectuate in cadrul acestora, procedurile recomandate
pentru dezinfectia mainilor in functie de nivelul de risc, precum si metodele de evaluare a
derularii procesului de sterilizare si controlul eficientei acestuia.

Manager, Birou RUNOS si Contencios
Ec. Haraseniuc llie Sorin Cons. Jr. Califi«'ici Mihaela
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