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ANUNT
Privind ocuparea firi concurs a doui posturi vacante
din cadrul Spitalului de Boli Cronice Siret pe perioadia determinati,
in contextul instituirii stirii de alerti pe teritoriul Rominiei

in conformitate cu:

> O.M.S. nr. 1839/2020 privind modificarea Ordinului Ministrului S&natatii nr.

905/2020 pentru aprobarea Metodologiei privind ocuparea, fard concurs, a posturilor
vacante sau temporar vacante din cadrul Ministerului Sanatatii si unitétilor aflate in
subordinea, coordonarea si sub autoritatea Ministerului Sénatatii, inclusiv functiile
publice de executie si conducere, pe perioada determinata, in contextul instituirii starii
de alerti pe teritoriul Romaniei, conform art. 11 din Legea nr. 55/2020 privind unele
maésuri pentru prevenirea si combaterea efectelor pandemiei de COVID-19;

art. 1 din Hotdrarea nr. 171 din 3 februarie 2022 privind prelungirea stérii de alertd pe
teritoriul Romaniei incepind cu data de 7 februarie 2022, precum si
stabilirea misurilor care se aplicd pe durata acesteia pentru prevenirea si combaterea
efectelor pandemiei de COVID-19

SPITALUL DE BOLI CRONICE SIRET cu sediul in Siret, str. 9 Mai, nr. 6, jud.

Suceava, demareazi procedura de angajare firid concurs, pe o durati determinati, a
urmétoarelor posturi:

Sectia Recuperare Medicini Fizica si Balneologie
1 (un) post de kinetoterapeut (S) specialitatea Kinetoterapie;

Spilitorie
1 (un) post de spiliatoreasa;

1. Pentru ocuparea postulurilor mentionate mai sus poate participa orice persoana care
indeplineste urmitoarele conditii generale si specifice

a)

b)
<)
d)
€)

iy
g)

A) Conditii generale de participare pentru toate posturile mentionate mai sus:

are cetitenia romana, cetifenie a altor state membre ale Uniunii Europene sau a statelor
apartindnd Spatiului Economic European si domiciliul in Roménia;

cunoaste limba roména, scris si vorbit;

are varsta minima reglementati de prevederile legale;

are capacitate deplind de exercitiu;

are o stare de sinitate corespunzitoare postului pentru care candideaza, atestata pe baza
adeverintei medicale eliberate de medicul de familie sau de unitatile sanitare abilitate;
indeplineste conditiile de studii si vechime conform cerintelor postului;

nu a fost condamnat pentru savarsirea unei infractiuni contra umanitatii, contra statului
sau contra autoritifii de serviciu sau in legéturd cu serviciul, de fals ori a unor fapte de




coruptie sau a unei infractiuni sivarsite cu intentie, care ar face-o incompatibila cu
exercitarea functiei, cu exceptia situatiei in care a intervenit reabilitarea.

B) Conditii specifice de ocupare a posturilor:

Pentru postul de kinetoterapeut (S):

v" Studii superioare absolvite cu diploma de licentd in specialitate
v" Vechime in specialitate de minim 6 luni

v’ Autorizatie liberd practicd + Aviz anual, eliberate de Colegiul Fizioterapeutilor din
Romaénia (original + copie xerox), in termen de valabilitate;
v Asigurare de malpraxis (original + copie xerox);

Pentru postul de spalitoreasa:

v Studii generale/medii
¥v" Vechimea nu este obligatorie

IL. fn vederea ocupirii postulurilor mentionate, candidatii vor depune dosarele la COMP.
RUNOS sau vor trimite dosarele in format electronic, prin e-mail, pe adresa
orasenescsiret@yahoo.com, pani la data de 11.02.2022 (inclusiv) ora 16:00 cu urmétoarele

documente:

v
v

v

v

cerere de inscriere adresatid managerului unitétii, Anexa nr. 2;

declaratia privind consimtamantul pentru prelucrarea datelor cu caracter personal conform
prevederilor Legii nr. 190/2018 privind masuri de punere in aplicare a Regulamentului
(UE) 2016/679 al Parlamentului European si al Consiliului din 27 aprilie 2016 privind
protectia persoanelor fizice in ceea ce priveste prelucrarea datelor cu caracter personal —
anexa nr. 4;

copia actului de identitate in termen de valabilitate, certificat nastere, certificat casatorie,
dupi caz;

copiile documentelor care si ateste nivelul studiilor si ale altor acte care atestd efectuarea
unor specializiri, copiile documentelor care atestd indeplinirea conditiilor specifice;

copia cametului de munca sau adeverintele care atestd vechimea in muncd, in meserie
si/sau in specialitatea studiilor solicitate - daci este cazul;

cazierul judiciar sau o declaratie pe proprie rispundere ci nu are antecedente penale care
si-1 facd incompatibil cu functia pentru care candideazd — anexa 3,

adeverintid medicala eliberatd de medicul de familie sau certificat medical din care sa
rezulte ci este apt din punct de vedere fizic si neuropsihic pentru exercitarea activitafii
pentru postul pentru care il solicita;

curriculum vitae, model comun european;

declaratie pe propria rispundere cd nu a fost lucritor al Securitatii sau colaborator al
acesteia, In conditiile previzute de legislatia specifica (functie publicd) - anexa nr. 5;
dosar cu sina.

Adeverinta care atesti starea de sanitate contine, in clar, numdrul, data, numele

emitentului si calitatea acestuia, in formatul standard stabilit de Ministerul Sanataii.

In cazul candidatului declarat admis la selectia dosarelor, care a depus la inscriere o

declaratie pe propria raspundere ca nu are antecedente penale, are obligatia de a completa
dosarul de concurs cu originalul cazierului judiciar si certificatului de integritate
comportamentala, cel mai tarziu pana la data semnarii contractului de munca.

11L.

Concursul consti in:
v’ selectia dosarelor;



IV.

v' interviu (dacd se depun mai multe dosare pentru un singur
post, iar dupd selectia dosarelor sunt admisi mai multi
candidati, tematicile interviului sunt cele anexate prezentului
anunt).

Calendar organizare concurs:

> 09.02.2022- publicarea anuntului pe pagina de internet a spitalului
spitalorasenescsiret.ro si la avizierul unitatii

> 10.02.2022— 11.02.2022 (inclusiv) pani la ora 16:00, inscrierea candidatilor ce vor
depune dosarele la COMP. RUNOS sau vor trimite dosarele in format electronic, prin
e-mail, pe adresa orasenescsiret@yahoo.com.

Dupii expirarea termenului de inscriere nu se admit completiri la dosar, iar dosarele

incomplete vor fi respinse.

AN

> 14.02.2022 ora 14:00 - selectia dosarelor depuse de cétre candidati si afisarea
rezultatului la avizierul si pe site-ul unitatii: spitalorasenescsiret.ro

> 15.02.2022, ora 10:00 - Desfisurarea probei de interviu in cazul in care sunt
admisi mai multi candidati pe post (sediul administrativ al spitalului)

> 16.02.2022, ora 15:00 — Afisarea rezultatelor finale pe pagina de internet a
spitalului, www.spitalorasenescsiret.ro si la avizierul unitatii.

PRECIZARI SUPLIMENTARE:

In situatia in care se depun mai multe dosare pentru un singur post, iar dupa selectia
dosarelor sunt admisi mai mul{i candidati, se organizeazi proba de interviu - anexa nr.
6.

Proba de interviu se face 1n baza unei bibliografii stabilite in functie de specificul postului.
In situatia in care in urma selectiei dosarelor riméne un singur candidat, acesta va fi
declarat admis fird a mai fi organizata proba de interviu.

Rezultatul va fi publicat in maximum 24 de ore de la data selectiei dosarelor, cu
specificarea datei de organizare a probei de interviu in cazul in care sunt admisi mai muli
candidati la selectia dosarelor.

Candidatii declarati admisi se vor prezenta la sediul institutiei la o datd ce va fi
comunicati ulterior, pentru incheierea contractului individual de munci si vor prezenta
actele in original (doar pentru cei care au depus actele pe e-mail), pentru certificare, iar
copiile actelor se vor depune in ordinea din cererea de inscriere, intr-un dosar cu sina, fara
folii.

Incadrarea se face prin act administrativ al conducatorului unititii si inceteazi de
drept in cel mult 30 de zile de la data incetirii stirii de alerti, in conformitate cu
prevederile art. 11 din Legea nr. 55/2020 privind unele masuri pentru prevenirea si
combaterea efectelor pandemiei de COVID-19.

Informatii suplimentare se pot obtine la Comp. RUNOS, telefon 0230/280.203, avizier

sau pe site-ul unitatii: spitalorasenescsiret.ro

Persoani de contact: jr. Calisevici Mihaela / Ref. Apetrei Ana
Alaturat anexam formularele necesare (cererea de inscriere, declaratiile)

Consilier juridic,
Jr. Calisevici Mihaela



Anexa Nr. 2

CERERE

pentru inscriere la selectia dosarelor, angajare fara concurs pe perioadd determinatd, personal
contractual, in baza art. 11 din Legea nr. 55/2020 privind unele mésuri pentru prevenirea si
combaterea efectelor pandemiei de COVID-19

SubsemNatiul(a), ..cccoveeerrrrereerenieer e , cu domiciliul 1in
localitatea ........cceceeveeerurcneencrnennne SEE. wevevevevriie eenenerereeneneneseresneessniT,, @p. ..., judetul
veereentelefon o, , Mobil ...oovveireieeenne , posesor/posesoare al/a C.I.

seria ....... or. ......... , eliberat de ......ccoeceveviiiiniininnnnn, la datade .....cccoveeneenenne , vd rog sd imi

aprobati depunerea dosarului pentru angajarea pe perioadd determinatd, conform art. 11 din
Legea nr. 55/2020 privind unele masuri pentru prevenirea si combaterea efectelor pandemiei
de COVID-19, pe  postul de din cadrul
SECHIEL. ..eveereveerenrerereereresetee et seeebetne e se st eas s b s b e s be st e s bens s aneas

........................................................................
.........................................................................
.........................................................................
......................................................
..........................................................................
.........................................................................
......................................................
...........................................................................
.........................................................
...........................................................................
...........................................................................

........................................................

Data  ..oceeereenenn Semnatura .......cceeeeeeeeens



Anexa Nr. 4

DECLARATIE

pe propria rispundere

SubSEMNALUL(A), ...cocevveerirrerireriereeererenresesiese et et et ae e s s s srnans , declar ca am
luat cunostintd de drepturile mele conform legislatiei in materie de prelucrare de date cu
caracter personal, in conformitate cu Regulamentul (UE) nr. 679/2016, si imi exprim
consimtimantul pentru prelucrarea datelor previzute In cererea de inscriere la selectia
dosarelor, angajare fira concurs pe perioada determinati, personal contractual, in baza art. 11
din Legea nr. 55/2020 privind unele misuri pentru prevenirea si combaterea efectelor
pandemiei de COVID-19, iar pentru cei declarati admisi, pe toatd durata angajarii. Refuzul
acordarii consimtimantului atrage imposibilitatea participarii la concurs.

DA, sunt de acord. | |
NU sunt de acord. | |

Mentionez ci sunt de acord cu afigarea numelui in lista cu rezultatele concursului,
publicati pe internet, la adresa www.spitalorasenescsiret.ro

Data .evvennnnnes Semnatura .......eeeeeveeereee



Anexa Nr. 3

DECLARATIE®)

pe propria rispundere privind antecedentele penale

SUDSEMNALUL(A).....coveveeeeneeereereereterenerisiststssests et tsre bbbt s s b anses s e e st sbesess s et sie st saeas ,
posesor/posesoare al/a C.I. seria .......... 111 R , eliberatd de ........ccceviniiiinnnn la data
de.ooiiiiiiiiin i, QOMICIHAL(A)  TNeeeeerncreeieenececi e
......................... , cunoscand prevederile art. 326 din Codul penal privind falsul in declaratii,

declar pe propria rispundere ca nu am antecedente penale si nu fac obiectul niciunei proceduri
de cercetare sau de urmdrire penala.

*) Prezenta declaratie este valabila pana la momentul depunerii cazierului judiciar, in
conformitate cu prevederile legale in vigoare.

Data ............... Semnatura ........eeeevveeenee.



Anexa Nr. 5

DECLARATIE PE PROPRIA RASPUNDERE

Subsemnatul/Subsemnata ..........cc.coceerevervcneinn (numele si toate prenumele din actul de
identitate, precum si eventualele nume anterioare), cetitean romadn, fiul/fiica lui
............................... (numele si prenumele tatdlui) si al/a ..., (nUMele si
prenumele mamei), nascut/ndscutd la .................. (ziua, luna, anul) In .....cocevviiviiiiiinnnnene.
(locul nasterii: localitatea/judetul), domiciliat/domiciliatd in .........ccceerivevnccunce. (domiciliul
din actul de identitate), legitimat/legitimatd cu .......cccccevviiiienrennnnn. (felul, seria si numérul
actului de identitate),cunoscand prevederile a: [ cu privire la falsul in

declaratii, dupa luarea la cunostintd a continutului _ u
privind accesul la propriul dosar si deconspirarea Secuntatu aprobata cu modificdri

si completari prin Ley , cu modificarile si completérile ulterioare, declar prin
prezenta, pe propria rispundere, ca am fost/nu am fost lucrétor al Securitatii sau colaborator al
acesteia, in sensul )-c)din ordonanta de urgentd anterior mentionata.

................................................................

(data) (semnitura)



Anexa Nr. 6

PLAN DE INTERVIU

Locul de desfasurare a interviului:

Data si ora desfasurarii interviului:

INT. crt. Criteriu de evaluare Punctaj maxim

1 Abilitdtile de comunicare

[35]

Capacitatea de analiza si sinteza™

/Abilitatile impuse de functie

Comportamentul in situatiile de criza

3
4 otivatia candidatului
5
*S

e va analiza conform bibliografiei stabilite.

COMISIA DE SELECTIE:
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TEMATICA PENTRU OCUPAREA POSTULUI DE KINETOTERAPEUT (8) -

A

N

12.
13.
14.

15.
16.
17.

18.

19.

SPECIALITATEA KINETOTERAPIE

. Notiuni de anatomie si biomecanica articulara (sold, genunchi, tibiotarsiene, picior,

mana, cot, umar, coloana vertebrala);

Evaluarea functiilor artisulare si musculare (bilant articular si muscular);

Evaluarea aliniamentului cotoanei vertebrale si membreror;

Evaluarea mersului si prehensiunii;

Tehnici de kinetoterapie (posturare, mobilizare pasiva, activa, activa cu rezistenta,
contractie izometrica, izotonica, reraxare, tehnici de faci litare);

Metode in kinetologie: Kobath, Williams, Bobath, scripctoterapio, elongatii vertebrale,
gimnastica aerobica;

Obiective principale in kinetoterapie;

8. Kinetoterapia in deviatiile coloanei vertebrare - obiective, metodorogie;

Reeducarea functionala in discopatii lombare si cervicale

. Reeducarca functionala a coloanei vertebrale operste - obiective, metodologie
. Reeducarea sechelelor algofunctionale posttraumatics genunchi, umur, cot, mana,

picior - obiective. metodologie;

Reeducarea functionala in poliartrita reumatoicta - obiective, metodologie;

Reeducarea functionala in spondilita anchitozanta - obiective, metodologie;
Reeducarea functionala in artroza (coxofenrurala, gonartroza) - principii generale de
tratament si programc specifice de recuperarc;

Reeducarea functiorrala a soldului si genunchiului operat;

Reeducarea functionala in periartrita scapulo-humerala;

Sindromul de neuron motor central - aspecte fiziopatologice, forme clinice, diagnostic
functionat, metodologia tratomentului de reeducare functionala;

Sindrornul de neuron motor perifcric - aspecte tiziopatotogice, forme olinice (pareza
de sciatic, cubitol, median, radial, facial. plex brahial), diagnostic functional, obieciive
si metode de reeducare functionala;

Masajul in recuperarea medicala.

BIBLIOGRAFIE PENTRU OCUPAREA POSTULUI DE KINETOTERAPEUT (S) -

SPECIALITATEA KINETOTERAPIE

1. Adriana Sarah Nica- Recuperare medicala, Ed. Universitard ”Carol Davila” Bucuresti ,
2004.
2. Tudor Sbenghe — Kinetologie profilactica, terapeuticd si de recuperare — Ed. Medicala
Bucuresti 1987;




3. Tudor Sbenghe —Recuperare medicala a sechelelor posttraumatice ale membrelor- Ed.
Medicala Bucuresti 1981;

4. Tudor Sbenghe - Kinesiologie - stiinta miscérii — Ed. Med. Bucuresti 2002;

5. Jaroslav Kiss — Recuperarea neuromotorie prin mijloace fizical — kinetice — Ed. Med. 1985;
6.Jaroslav Kiss — Fiziokinetoterapie, recuperarea medicald in afectiunile aparatului
locomotor — Ed. Medicala 2002;

Manager,
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BIBLIOGRAFIE PENTRU OCUPAREA POSTULUI DE SPALATOREASA

» Ordin M.S. nr. 961/2016 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatarea,
dezinfectia si sterilizarea in unité‘,tile sanitare publice si private, tehnicii de lucru si
interpretare pentru testele de evaluare a eficientei procedurii de curatenie si
dezinfectie, procedurilor recomandate pentru dezinfectia mainilor, in functie de
nivelul de risc.

e CAPITOLUL I - Definitie - Art.1;
e CAPITOLUL II - Curédtarea — Art.2 - 7;
e CAPITOLUL III - Dezinfectia — Art.8 - 27;

» Ordinul M.S. Nr. 1101/2016 — privind aprobarea Normelor de supraveghere,
prevenire si limitare a infectiilor asociate asistentei medicale in unitatile sanitare;

e Anexanr. 4 - Misurile standard
-Ciile de transmitere

» Ordin nr. 1226/2012 — Norme tehnice privind gestionarea deseurilor rezultate din
activitati medicale; (Cap. II — Definitii);

» Ordin M.S. nr. 1025/2000 — pentru aprobarea Normelor privind serviciile de
spalitorie pentru unitétile sanitare.

Manager,
Ec. Haraseniuc Ilie-S




