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- prevederile HGR nr. 286/2011 pentru aprobarea Regulamenrului-cadru privind stabilirea principiiior
generale de ocupare a unui post vacant sau tenrporar vacant corespunzitor functiilor contractuale si a
criteriilor de promovare in grade sau trepte profesionald imediat superioare personalului contractual
din seotorul bugetar plitit din fonduri publice, modificat prin H.G.R. nr.lo27/2014
- Ordinul MS nr. 1470/2011 pentru aprobarea criteriilor privind angajarea si promovarea in functii ,
grade si trepte profesionale a personalului contractual din unitatile sanitare publice din sectorul
sanitar;
-Legea-cadru nr. 153/ 2017 privind salarizarea personalului plltit din fonduri publice, cu modificéri g i
completdri.

Spitalul de Boli Cronice Siret organizeazd examen intern de promovare in treapta imediat
superioard pentru urmatoarea functie:
- din biolog debutant din cadrul Laboratorului de analize medicale in treapta imediat superioard de -
biolog

Examenul de promovare va avea loc in data de 26,06.2020. ora 10,00, la sediul administrativ
al spitaluluisi va consta in sustinerea unei probe scrise - teste grild , stabilite de comisia de concurs.

Pentru a participa la examenul de promovare in grad profesional imediat superior, candidatul
trebuie si indeplineasci conditia de vechime in specialitate prevazuta de OMS nr.1470/2011 pentru
aprobarea criteriilor privind angajarea si promovarea in functii grade si trepte profesionale in unitétile
sanitare publice din sectorul sanitar - minim 6 luni vechime..

Dosarul de inscriere se depune la Comp. Runos in perioada 12- 18 06.2020 si va cuprinde
urmirtoarele acte: cerere de inscriere la concurs in vederea promovirii; adeverinta din care sd rezulte
vechimea in meserie; copia actului de identitate; referatul de evaluare intocmit de seful ierarhic,
propunerea de promovare

La nivelul unititii pentru organizarea si desfigurarea examenului de promovare se constituie
Comisie de examen si o Comisie de solutionare a contestatiilor, desemnate prin decizie a managerului

La locul, data si ora stabilite pentru examenul de promovare, comisia de examinare, pune la
dispozitia candidatului subiectele stabilite. Durata examenului de promovare se stabilileste de comisia
de examinare in functie de gradul de dificultate si complexitate al subiectelor stabilite, dar nu poate
depasi 3 ore. Punctaj maxim de 100 de puncte. Punctajul minim de promovare este de 50 de puncte.

Punctajul acordat de membrii comisiei de examinare este consemnat in borderoul de notare:
Rezultatele examenului de promovare se comunicd prin mentionarea punctajului candidatului si
mentiunii , Admis,, sau ,,Respins , se afigeazi la sediul unitatii, precum si pe pagina de internet, in
termen de doua zile lucratoare de la data sustinerii acestuia. Contestatia se poate depune in termen de
o zi lucratoare de la data afisirii rezultatului . Bibliogafia si tematica sunt afigate aldturat.
Relatii suplimentare COMP. RUNOS .
Tematica :
1. PROTEINE
- Metabolismul proteinelor : digestia proteinelor alimentare
2. |ENZIME .
- Structura si clasificarea enzimelor
3l || LIPIDE
- Metabolismul trigliceridelor
- Metabolismul colesterolului
4. GLUCIDE
- Digestia si absorbtia GLUCIDELOR
- Metabolismul. GLICOGENULUI
5. METABOLISMUL MINERAL
- Elementele minerale : calciul , fosforul, magneziul,potasiul, clorul , oligo - elementele .
6. HEMATOLOGIE

1. Prepararea si colorarea frotiurilor de sange pentru examinarea microscopica.Coloratii uzuale.

2. Determinarea hematocritului si a hemoglobinei. Principii materiale, tehnici de lucru.

3. Indici eritrocitari. Formule, intervale de normalitate si interpretare diagnostica

4. Determinarea ratei de sedimentare a eritrocitelor. Principiu, materiale, tehnica de lucru.



5. Morfologia elementelor normale din sange. Formula leucocitara.
6. Parametrii morfologici (eritrocite,leucocite, trombocite) furnizati de un analizator automat,
multiparametrie de hematologie.
Structura si functiile trombocitului.
7. HEMOSTAZA
Fiziologia hemostazei. Hemostaza primara, secundara si fibrinoliza
Explorarea fibrinolizei. Teste utile Principiul testelor si interpretarea rezultatelor
Investigarea functiei plachetare. Agregarea plachetara. Generalitati
Trombozele.Etiologia trombozelor, Explorare ,Principii si interpretarea rezultatelor
Anticoagulante fiziologice. Teste de laborator.
Heparina si anticoagulantele orale (cumarinice) Monitorizarea terapiei anticoagulante.
Coagularea intravasculara diseminata. Generalitati. Investigare de laborator.
8. M UNOLOGIE CLINICA Markeri tumorali
Antigenul carcinoembrionar CEA
- Antigenul gastrointestinal CA 19-9
- Antigenul ovarian CA 125
- Antigenul specific prostatic PSA
- Fosfataza acida prostatica PAP
- Tireoglobulina
- Feritina
- Recomandari pentru utilizarea markerilor tumorali in cancer: hepatic, pancreatic, gastric,
colorectal, mamar, ovarian, prostatic, pulmonary, etc.
9. EXAMENUL DE URINA
1. Examenul de urini — calitativ: determinarea pH-ului glucozei, albuminei, urobilinogenului,
corpilor cetonici si pigmentilor biliari;
2.Examenul de urind — cantitativ: dozarea glucozei, proteinelor, ureei, acidului uric, creatininei si
corpilor cetonici
10. VIRUSOLOGIE
- Hepatita B acuta si cronica (grad de infectiozitate, monitorizare, evaluarea succesului terapiei
antivirale)
- Virusul hepatitei C (diagnostic, infectie acuta/cronica) Anti-HCV
- Virusul imunodeficientei umane (HIV)
11. Asigurarea calitatii in laboratoarele de analize medicale:
- controlul intern al calitatii in laboratoarele medicale
- controlul echipamentelor de analiza
- stabilirea intervalelor biologice de referinta.
12.  Gestionarea deseurilor rezultate din activitati
13.  Atributiile specifice privind prevenirea si limitare a infectiilor asociate asistentei medicale in
laborator.
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BIBLIOGRAFIE :
v/ Metode curente pentru analize de laborator clinic, Ministerul S&natdtii si Academia de Stiinte
Medicale, Ed. Medicala, Bucuresti, 1982.
Tratat de microbiologie clinica, editia II, BUIUC D. NEGUT 2008
Ghid de laborator,loana Brudasci,Anca Cristea, ed.Med Univ.Iuliu Hategan, Cluj-Napoca 2005
Managementul Calitdtii. Imbundtdtirea continud a calitdtii serviciilor de sandtate, publicatie a
IMSS, Bucuresti 2000
SR EN ISO 15189:2007 Laboratoare medicale. Cerinte particulare de calitate si competentd;
3. SR EN ISO 17025:2007 Cerinte generale pentru competenta laboratoarelor de incercari si
etaloniri ;
SR EN ISO 9000:2010 Sisteme de management al calitatii. Principii de baza si vocabular
Ordinul 1226/2012 pentru aprobarea normelor tehnice privind gestionarea deseurilor rezultate din
activitati medicale.
v Imunologie practici in clinica si experiment, Andrei Olinescu, Angela Dolganiuc, Ed. Viata medicala
romaneasca, 2001.
v Ordinul nr. 961/2016 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curdtarea, dezinfectia si
sterilizarea in unitatile sanitare publice
v ORDIN Nr. 1101/2016 din 30 septembrie 2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere,
prevenire si limitare a infectiilor asociate asistentei medicale in unitétile sanitare
v Responsabilititi, atributii si obligatii — blOlOgLﬂUI intr-o unitate sanitara cf. figei postului.
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